
附件 4

2025年科卫联合中医药青年项目拟立项名单

序号 项目名称 项目单位 负责人

1
基于“脑-心-肾-精室”轴针刺治疗慢性前列腺炎

湿热瘀滞证随机对照研究
云阳县中医院 刘 洋

2
基于肝主筋、脾主肉理论运用电火针治疗卒中

后下肢痉挛性瘫痪的临床研究
奉节县中医院 刘星新

3
基于 fNIRS探索疏肝调神针法对难治性抑郁症

认知功能影响的临床研究
重庆市精神卫生中心 曹 刚

4
李属异黄酮樱黄素促人工血管内皮化及抗血栓

策略研究
重庆大学 赵川榕

5
基于神经分布透压针刀治疗神经根型颈椎病的

随机对照研究
云阳县中医院 盛杰霞

6 虎黄烧伤水凝胶治疗慢性创面的临床研究 重庆大学附属涪陵医院 刘太阳

7
雷火灸联合补肾化痰法经NF-κB信号通路调控

肥胖 PCOS 排卵障碍不孕的临床应用及机制研

究

荣昌区人民医院 张 纯

8
基于“酸甘化阴”理论探究芍药甘草汤调控

SCFA/ASIC3 改善慢传输型便秘的作用机制
重庆中医药学院 邓 媛

9
基于“病证标志基因-方剂效应靶标”互作网络

探讨绝经后骨质疏松症（肝肾亏虚证）的发生、

肝肾胶囊干预的作用机制及疗效评价

重庆市中医骨科医院 周 煜

10
基于药食同源理论探讨加味参苓白术散治疗 2
型糖尿病合并非酒精性脂肪肝的临床研究

重庆医药高等专科学校 任 静

11
改良型“隔药灸”在寒湿痹阻型类风湿关节炎治

疗中的疗效研究
丰都县人民医院 彭 超

12
“接骨七厘丸”联合功能锻炼对老年桡骨远端骨

折术后愈合加速及疼痛缓解的效果研究

重庆市万盛经济技术开

发区人民医院
黄 兴

13
鱼贝二陈汤治疗痰热壅肺型咳嗽的临床对照研

究
重庆市铜梁区中医院 周杨琳



14
基于 MOF/CQDs 探针的多通道微流控芯片对

中药材中 5 种重金属的快速检测研究
重庆市中医院 杜 华

15
薏苡附子败酱散调控肠黏膜免疫治疗溃疡性结

肠炎的机制研究
重庆市第十三人民医院 朱佩轩

16
红细胞膜包被姜黄素和金丝桃苷用于治疗脑缺

血再灌注损伤的作用和机制研究
金凤实验室 黄俊玚

17
基于血清代谢组学探究加味苍附导痰汤治疗多

囊卵巢综合征的临床研究
重庆市妇幼保健院 左 玲

18
基于“祛风止痒、清热燥湿”理论探究蛇床子-
黄柏抗特应性皮炎的作用机制及可溶微针的制

备工艺研究

重庆市急救医疗中心

（重庆市第四人民医

院）

余志杰

19
益心酮改善动脉粥样硬化网络药理学分析与配

方优化
金凤实验室 陈玉皎

20 中草药添加剂缓解林麝热应激的研究 重庆市药物种植研究所 杨钦麟

21
基于骨脑轴理论探索益肾安神针法对绝经后失

眠不同分期的临床疗效观察
重庆市中医院 彭 维

22
基于脑-肠轴理论探讨芍药汤治疗大肠湿热证

溃疡性结肠炎的临床研究
重庆市中医院 雷 娜

23
督脉灸对强直性脊柱炎患者骨密度和椎体骨折

保护作用的随机对照研究
重庆市江北区中医院 晏 飞

24
基于“脑肠轴”理论可视化穴位埋线干预缺血性

脑卒中血脂的临床研究
巴南区中医院 刘橙橙

25
肠道微生物介导的中药成分代谢转化在子宫内

膜异位症治疗过程的机制研究
重庆市中药研究院 秦利均

26
增视合剂对肝血不足型儿童青少年轻中度近视

黄斑区脉络膜血流及其厚度影响的临床研究
重庆市江北区中医院 蒋 怡

27
基于“皮筋-经络-脏腑”理论应用启玄舒筋汤雾

化治疗视疲劳的临床研究
重庆市铜梁区中医院 费永彪

28
下瘀血颗粒制备工艺及其抗肝纤维化的疗效评

价研究
陆军特色医学中心 彭 丹

29
补骨脂-杜仲药对复合材料制备与修复骨缺损

研究
重庆市中药研究院 贺雪峰

30
PDO 椎间孔外口穴位埋线治疗腰椎间盘突出

伴坐骨神经痛的疗效观察
武隆区中医院 谭长现


