附件1

医疗卫生机构向签约养老服务机构提供协议医疗卫生服务项目（推荐）

	序 号
	项  目
	服务内容
	说  明

	1
	基本公共卫生服务项目
	指导签约养老服务机构做好健康教育，定期或不定期在签约养老服务机构开展健康教育宣传活动和专题健康咨询，举办健康讲座，为签约养老服务机构老年人提供疾病预防、膳食营养、心理健康及中医药养生保健等指导，指导老年人建立合理膳食、控制体重、适当运动、心理平衡、改善睡眠、戒烟限酒、科学就医等健康生活方式，提高老年人自我保健的意识和能力。对于存在危险因素的老年人进行针对性的健康教育和危险因素干预。
	1.基层医疗卫生机构基本项目，其中，健康体检1次/年。

2.国家基本公共卫生服务项目由当地卫生健康行政部门按照规定向签约基层医疗卫生机构拨付经费；其余部分，由双方协商确定。



	
	
	（2）为签约养老服务机构老年人建立《居民健康档案》，为符合条件的65岁及以上老年人免费提供“国家基本公共卫生服务项目”中的健康体检和健康管理服务；开展中医药健康管理（中医体质辨识、中医药保健指导）；对发现已确诊的原发性高血压和2型糖尿病等老年病人，开展相应的慢性病患者健康管理。优先列入家庭医生签约服务范围。
	

	
	
	（3）为签约养老服务机构老年人提供疫苗接种健康指导，并根据国家和地方免疫规划，引导符合条件的老年人到辖区预防接种门诊接受免疫规划疫苗接种服务。
	

	
	
	（4）按照国家卫生健康委《新划入基本公共卫生服务相关工作规范（2019年版）》要求，为签约养老服务机构65岁及以上老年人提供老年健康和医养结合服务（包含血压测量、末梢血血糖检测、康复指导、护理技能指导、保健咨询、营养改善指导等），对失能老年人进行健康评估及健康服务。
	基层医疗卫生机构逐步开展项目

	2
	疾病诊疗服务
	（5）安排执业医师为签约养老服务机构老年人提供常见病、多发病等疾病的诊疗服务。为符合条件的慢性病老年患者提供长期处方服务。
	基本项目。医疗卫生机构提供的诊疗服务应符合规范的诊疗流程并建立规范的诊疗文书管理。

	3
	医疗康复服务
	（6）安排专业康复医师为签约养老服务机构内需要康复的老年人进行康复评估并建立康复档案，提供专业医疗康复服务和康复技能指导。
	有条件的医疗卫生机构开展

	4
	医疗护理服务
	（7）安排医务人员为签约养老服务机构有需求的老年人提供管路护理、压疮管理和其他专业的医疗护理服务，具备条件的医疗卫生机构向签约养老服务机构开展老年护理需求评估工作，并根据老年人健康状况和护理需求评估结果，为有需求的老年人提供针对性的医疗护理服务指导或服务。
	有条件的医疗卫生机构开展

	5
	中医药服务
	（8）为签约养老服务机构老年人提供中医诊疗、中医康复、中医健康状态辨识与评估、咨询指导、健康管理等服务。可根据签约协议为签约养老服务机构工作人员提供中医药技能指导，推广普及中医保健知识和易于掌握的中医推拿、贴敷、刮痧、拔罐、中医养生操等中医保健技术与办法。签约养老服务机构根据入住老年人的健康服务需求，与签约医疗卫生机构商定具体的中医药服务项目包。
	有中医药服务资质和能力的医疗卫生机构开展

	6
	精神卫生服务
	（9）安排精神卫生专业人员为签约养老服务机构内有需求的老年人提供精神卫生或心理健康相关服务。针对老年人的心理特征、认知功能、心理支持需求等情况，提供专业的疾病诊疗、情绪调节、心理支持、危机干预、交流沟通等个性化服务。
	有条件的医疗卫生机构开展

	7
	安宁疗护服务
	（10）安排专业医疗卫生人员为签约养老服务机构内处于生命终末期的老年人提供症状控制、舒适照护、心理支持和人文关怀等服务，指导签约养老服务机构对终末期老年人家属进行情绪疏导、哀伤辅导等心理关怀服务。
	有条件的医疗卫生机构开展

	8
	家庭病床服务
	（11）医疗卫生机构在辖区卫生健康行政部门的指导和规定下，在签约养老服务机构设立家庭病床，为诊断明确、病情稳定、符合建床条件的老年人提供必要的查床、护理、会诊与转诊服务。
	有条件的医疗卫生机构开展

	9
	急诊急救绿色通道服务
	（12）二级以上医疗机构应为签约养老服务机构内有需求的老年人提供急诊急救绿色通道，重点为急危重症老年患者提供相应服务，必要时将急危重症老年患者转运至本院或上级医院进行紧急救治。
	有条件的医院开展

	10
	双向转诊服务
	（13）对于内部设置医疗卫生机构的养老服务机构，签约医疗卫生机构与有条件的养老服务机构内设医疗卫生机构建立双向转诊机制，转诊应当严格按照医疗机构出入院标准和双向转诊指征，为入住老年人提供连续、全流程的医疗卫生服务。
	有条件的医疗卫生机构开展

	11
	药事管理指导
	（14）为签约养老服务机构提供药事管理指导，包括日常摆药、储存、质量管理等，为养老服务机构入住老年人提供合理用药指导。
	有条件的医疗卫生机构开展

	12
	传染病防控和院内感染风险防控指导
	（15）指导签约养老服务机构严格执行相关管理制度、操作规范，协助养老服务机构内设医疗机构医疗废弃物的规范处置，提高传染病防控和院内感染风险防控意识和能力。指导其加强机构内感染预防与控制工作，做好传染病防控、疫情监测信息报告等工作。
	有条件的医疗卫生机构开展

	13
	专业培训
	（16）定期组织签约养老服务机构内设医疗卫生机构的医务人员参加继续医学教育。如有能力和相应条件，对签约养老服务机构的工作人员组织开展应急救护等医疗卫生专业知识和技能的专项培训。
	有条件的医疗卫生机构开展

	14
	远程医疗服务
	（17）签约双方具备相应条件，根据签约养老服务机构老年人需求，签约医疗机构面向签约养老服务机构内设医疗卫生机构开展远程医疗服务。
	有条件的医疗卫生机构开展


备注：以上服务项目，养老服务机构应提供符合医疗服务相关规定场所、设备及日常医疗活动管理制度和人员配置等。
