附件4
2026年科卫联合中医药青年项目拟立项名单

	序号
	项目名称
	项目依托单位
	项目

负责人

	1
	面向组织修复的中药活性成分工程递送平台构建与机制研究
	重庆大学附属肿瘤医院
	陈洋

	2
	负载女贞子细胞外囊泡的可注射水凝胶促骨修复的作用及机制研究
	重庆中医药学院
	王尚

	3
	基于“中医情志致病理论”和可解释性机器学习的早中期结直肠癌预后模型研究
	重庆大学附属肿瘤医院
	唐末

	4
	院内制剂肾功方的开发与质量标准研究
	重庆大学附属三峡医院
	肖亚平

	5
	加味玉女煎治疗原发性干燥综合征（阴虚燥热证）的随机对照研究
	重庆市中医院
	周敏

	6
	基于德尔菲法构建中医温热疗法烫伤风险评估表及风险分级管理方案并进行多中心实证研究
	长寿区中医院
	陈骏

	7
	基于真实世界研究针刺治疗失眠肥胖症共病的中医体质特点和选穴规律
	重庆医药高等专科学校
	张亦舒

	8
	“针灸序贯疗法”对卵巢储备功能下降不孕患者子宫膜容受性及体外受精—胚胎移植的

临床观察
	江北区中医院
	郎娟

	9
	经典名方辛夷散治疗肺气虚寒型嗜酸性慢性鼻窦炎的临床观察及机制研究
	江苏省中医院重庆医院（重庆市永川区中医院）
	李玲珑

	10
	复方红豆杉延缓非小细胞肺癌中奥希替尼耐药的前瞻性、随机、对照临床研究
	江津区中心医院
	刘洁

	11
	“正虚-邪实”理论下肝积方君药药对优化及其调控肝癌免疫效应的临床评价与肝癌预后模型临床验证
	广州中医药大学第一附属医院重庆医院（重庆市北碚区中医院）
	熊雨

	12
	“血浊理论”指导下应用益气活血化浊方防治症状性颈动脉狭窄患者缺血性卒中复发的

临床研究
	重庆市中医院
	曾子修

	13
	栀子豉汤改善LPS诱导认知障碍的药效物质及作用机制研究
	重庆市中药研究院
	张潇予

	14
	基于“辛甘化阳”理论研究防己茯苓汤经FOXO1/PFKP-糖酵解途径抑制NETs形成抗心肌纤维化的分子机制
	重庆中医药学院
	杜旭勤

	15
	配伍理论指导下的pH响应型超分子水凝胶设计及协同促糖尿病创面愈合作用研究
	陆军军医大学第二附属医院

（新桥医院）
	廖倩

	16
	加减四神理中汤治疗老年人抗生素相关性腹泻的疗效观察
	沙坪坝区中医院
	刘妹芹

	17
	二草清肝汤调控核受体PPAR、FXR、LXR 对代谢功能障碍相关的脂肪性肝病的改善作用

及机制
	荣昌区中医院
	李琳

	18
	辰时腹部八卦推拿治疗无创通气并发腹胀的临床研究
	忠县中医医院
	熊成立

	19
	基于社区评价宁心通痹颗粒用于冠心病预防性治疗的多中心临床研究
	重庆市中医院
	杨海林

	20
	冬虫夏草菌胞外分泌蛋白OsTrv和OsRNase2在其侵染宿主幼虫过程中的作用
	重庆市中药研究院
	岳勇

	21
	肾舒复健汤通过调节“肠-肾”轴治疗糖尿病肾病的临床随机对照研究
	重庆医科大学附属璧山医院
	唐小荏

	22
	郑氏肾功方提高晚期结直肠癌三线治疗疗效的获益人群研究
	重庆大学附属三峡医院
	詹洁茹

	23
	机器学习辅助独活蛇床子素的高效制备、结构修饰及其应用研究
	重庆市第二师范

学院
	吕洁

	24
	基于“四维枢土”气化模式以“冲脉、带脉”腹部十字埋线治疗单纯性肥胖的临床研究
	丰都县中医院
	冉娇

	25
	基于PPARα介导的心肌脂肪酸代谢探究藏药诃子抑制铁棒锤诱导的心脏毒性机制
	陆军军医大学第一附属医院

（西南医院）
	刘贤烽

	26
	中医五行音乐联合正念干预对炎症性肠病患者睡眠障碍影响的研究
	重庆市人民医院
	朱杨帆

	27
	补中益气汤对肺脾气虚型艾滋病合并晚期非小细胞肺癌化疗患者免疫功能重建的前瞻性

队列研究
	重庆市公共卫生医疗救治中心
	张维

	28
	基于“伏邪”理论探讨芪精益肾汤治疗糖尿病肾病的临床疗效与机制研究
	陆军第958医院
	刘俊

	29
	济川煎治疗脾肾阳虚型功能性便秘的临床疗效及作用机制研究
	陆军第958医院
	曾兴琳

	30
	逍遥散加减治疗HIV感染者肝郁脾虚型肠易激综合征的临床研究
	重庆市公共卫生医疗救治中心
	李明俊




