附件3
2026年科卫联合中医药一般项目拟立项名单

	序号
	项目名称
	项目依托单位
	项目

负责人

	1
	癫痫青少年睡眠障碍集束化中医护理技术应用方案的构建研究
	重庆医科大学附属儿童医院
	崔璀

	2
	四磨汤干预机械通气儿童气机阻滞证胃肠失和及对肠-肺-免疫轴调控机制的研究
	重庆医科大学附属儿童医院
	党红星

	3
	桂枝五苓丸治疗射血分数保留型心力衰竭阳虚血瘀水停证随机、双盲、安慰剂对照的

临床研究
	重庆市中医院
	王成虎

	4
	中药黄栌提取物Fisetin通过SERPINB3/AGE-RAGE轴重塑肿瘤微环境抑制宫颈癌淋巴结转移的机制研究
	重庆两江新区

中医院
	张亮

	5
	岐黄散凝胶剂的制备及治疗急性痛风性关节炎的临床观察
	九龙坡区中医院
	王柄棋

	6
	面向吞咽障碍人群的“药食同源”功能凝胶食品构建与机制研究
	重庆中医药学院
	李建美

	7
	鹿茸源促创伤愈合蛋白的新型生物合成与

应用研究
	重庆市中药研究院
	刘丽婧

	8
	青蒿琥酯通过靶向YWHAE调控线粒体稳态改善子宫内膜微环境的机制与临床疗效研究
	重庆市妇幼保健院
	笱冬志

	9
	基于HtrA靶点的黄芪建中汤抗幽门螺杆菌机制及其抗生素减量应用研究
	重庆理工大学
	沈燕

	10
	百蕊草外泌体—水凝胶复合体的构建及其调控糖尿病创面修复的分子机制研究
	大足区人民医院
	昌建波

	11
	黄连素通过PINK1/Parkin介导的小胶质细胞线粒体自噬抑制D-核糖诱导的阿尔茨海默病病理学改变
	两江新区人民医院
	蔡志友

	12
	渝十味-黄连特色炮制品：四制黄连工艺优化、质量标准构建与降糖药效学评价研究
	重庆医药高等专科学校
	冯婧

	13
	基于多维组学策略解析大足白芷内生菌对特征代谢物的调控机制
	大足区人民医院
	胡铁弋

	14
	基于“肾－精室”理论菟柏益精方治疗肥胖相关性弱精子症随机对照临床研究
	重庆大学附属三峡医院
	孙迪

	15
	大叶黄精“产地加工-炮制”一体化工艺优化及品质传递控制体系构建
	重庆三峡医药高等专科学校
	马庆东

	16
	辛温通阳法指导下葱白胶囊治疗痰瘀互结型冠脉临界病变的随机双盲对照研究
	云阳县中医院
	朱浩

	17
	清浊降脂膏对急性ST段抬高型心肌梗死患者PCI后TyG指数及主要不良心血管事件的影响
	渝北区中医院
	陈红梅

	18
	小柴胡汤合四君子汤靶向调控AKT/EGFR信号通路治疗类风湿关节炎的机制研究与验证
	重庆市第九人民

医院
	石颖

	19
	基于TME重塑的常山酮增效PD-L1单抗治疗小细胞肺癌的分子机制与转化研究
	重庆市中医院
	谢雪梅

	20
	基于移动健康技术的偏远地区高血压患者中医管理方案的构建与实施性研究
	巫山县中医院
	郑秀梅

	21
	水蛭素调控SOD2 β-羟基丁酰化抑制糖尿病肾病炎症小体形成的机制研究
	重庆医科大学
	杨从文

	22
	连梅汤“酸苦泄热、酸甘化阴”通过调节肠-免疫轴保护帕金森病神经损伤的作用机制与效应

物质研究
	重庆市中医骨科

医院
	唐勇

	23
	基于中西医结合数字化康复路径的乳腺癌术后患者上肢功能恢复与淋巴水肿管理研究
	铜梁区人民医院
	夏德萍

	24
	基于云泰叶下珠“苦寒清泻”药性的抗肿瘤物质基础研究：新颖STAT3抑制剂的定向挖掘与作用机制初探
	重庆三峡医药高等专科学校
	辛颖

	25
	圆利针联合独活寄生汤加减方治疗膝骨关节炎临床疗效观察
	垫江县中医院
	向昱阳

	26
	山银花多糖提取工艺优化及其在“解毒通络”理论指导下干预动脉粥样硬化作用研究
	陆军军医大学第二附属医院

（新桥医院）
	刘萍

	27
	基于木犀草素-氧化锌纳米递药系统的脊髓损伤神经炎症调控与临床转化机制研究
	重庆大学附属三峡医院
	宋毅

	28
	不同干燥方式和贮藏条件对天然麝香品质影响的研究
	重庆市药物种植

研究所
	张承露

	29
	基于“肠道-络脉”理论应用和胃通泻合剂直肠滴入治疗脓毒血症肠道屏障损伤的临床

疗效评价
	璧山区中医院
	王建森

	30
	基于“心神-使道”理论运用“三黄一桂汤”治疗卒中后抑郁的临床研究
	江津区中医院
	谷达军

	31
	益气升陷法代表方高原平经HIF-1α/ISM1-线粒体ATP代谢轴介导肺微血管内皮细胞通透性改善高原肺水肿的机制研究
	重庆医药高等专科学校
	赵斯静

	32
	融合有限元建模的AI多模态分析与中医辨证理论的胃食管反流病精准分型与疗效预测研究
	重庆市中医院
	张遂峰

	33
	乌梅山楂饮治疗MASLD肝胃郁热型的临床疗效及其血浆非靶向代谢组学机制研究
	璧山区中医院
	陈劲

	34
	面向TCRA术后的中重度IUA患者子宫内膜容受性智能等级评估方法研究
	重庆理工大学
	谭暑秋

	35
	甲基莲心碱通过Ca²⁺重编程诱发免疫原性死亡增敏PD-1抑制剂治疗MSS型结直肠癌的

机制研究
	金凤实验室
	赵明

	36
	针场理论指导下头穴丛刺协同智能闭环系统对脑卒中跌倒风险的多模态预警与干预研究
	重庆医科大学附属康复医院
	王振宇

	37
	基于“神魂意魄志论”药膳干预亚临床ADHD“脑-肠轴”的研究
	陆军第958医院
	陈霞

	38
	基于中医体质与多模态临床特征的机器学习模型预测老年患者术后谵妄风险的研究
	重庆医科大学附属口腔医院
	郁葱

	39
	基于“溢奇邪、通营卫”雄激素性秃发中医综合外治疗法多中心RCT及人工智能评价研究
	重庆市中医院
	唐磊

	40
	基于治未病理论的益气固本推拿法对小儿肺脾气虚型RRTIs的效果研究
	重庆市妇幼保健院
	李雪梅

	41
	基于PRP穴位靶向递送联合补肾活血法干预卵巢早衰的临床研究及卵巢基质细胞再生机制
	荣昌区人民医院
	蔡光霞

	42
	基于中医药古方文献智能分析与知识图谱构建的骨质疏松症治疗药方发现研究
	九龙坡区中医院
	周昌伟

	43
	基于逆境胁迫与多组学的药用大黄产地加工品质精准调控技术研究
	重庆市药物种植

研究所
	林茂祥

	44
	基于“心脾同治”理论探讨养血归脾汤治疗心衰合并贫血的临床疗效
	铜梁区中医院
	周梅

	45
	中医辨证知识图谱与智能循证病历系统研究
	两江新区中医院
	王刚

	46
	基于经筋理论“靶态联调”治疗前斜角肌综合征的随机对照研究
	万盛经开区中医院
	张燕

	47
	柴枣解郁咀嚼片的制备工艺及其抗抑郁作用研究
	陆军第958医院
	来小丹

	48
	基于脑肠轴“菌-肠-脑”交互理论探讨健脾化浊法治疗慢性紧张型头痛（痰浊型）的临床研究
	开州区中医院
	邓小东

	49
	经筋理论指导的超声引导下针刀松解肩部经筋治疗肩周炎（冻结期）的临床疗效评价
	九龙坡区中医院
	祝丰奎

	50
	穴位埋线联合导赤缩泉汤治疗女性尿道综合征的临床研究
	奉节县中医院
	李建军




