
附件 1

2023 年重庆市妇幼保健科研培育项目名单

一、妇幼临床项目

（一）两江新区第一人民医院：高频超声可视化定量评价儿童骨龄

的应用研究；

（二）重庆市妇幼保健院：不孕患者 IVF-ET 助孕过程中焦虑抑郁

状态与生殖结局的关联性研究；

（三）长寿区妇幼保健计划生育服务中心：基层医院个体化综合健

康管理在女性围绝经期综合征中的应用研究；

（四）涪陵区妇幼保健院：妊娠晚期阴道微环境失衡与早产风险的

相关性研究；

（五）铜梁区妇幼保健计划生育服务中心：县域内农村儿童肥胖现

状及结合移动健康技术的干预策略研究；

（六）武隆区妇幼保健院：耳穴贴压法联合产后康复仪治疗产后尿

潴留的临床应用研究；

（七）璧山区妇幼保健院：多感官训练对整体发育迟缓儿童语言和

适应性能力影响的研究；

（八）合川区妇幼保健院：妊娠期糖尿病患者个体化精准干预对妊

娠结局的影响研究；

（九）永川区妇幼保健院：重庆地区脆性 X 综合征的孕产前筛查

与生育防控研究；



（十）綦江区妇幼保健计划生育服务中心：维生素 D 水平对 sFlt-1、

PlGF比值预测子痫前期风险能力的影响。

二、妇幼管理项目

（一）重庆医科大学附属第二医院：出生缺陷高风险人群的管理模

式研究；

（二）重庆医科大学附属第一医院：妊娠合并心脏病患者产后分类

筛查及管理的研究；

（三）陆军军医大学第一附属医院：构建医院级母乳喂养支持系统

在提高高危妊娠母亲母乳喂养质量中的作用研究；

（四）陆军军医大学第一附属医院：重庆地区新生儿出生后黄金 1

小时规范化管理的建立与实施；

（五）重庆市妇幼保健院：基于医保付费改革与妇幼绩效考核的病

案首页质控管理；

（六）重庆医科大学附属第一医院：团体产前保健模式联合线上运

动训练营对妊娠期糖尿病孕妇分娩结局影响的研究；

（七）重庆市人口和计划生育科学技术研究院：重庆市出生缺陷防

治管理体系优化策略研究；

（八）重庆市妇幼保健院：妇幼保健机构护士多轨道分层培训课程

体系的构建；

（九）重庆医科大学附属第二医院：不孕女性辅助生殖助孕过程中

健康管理的探讨；



（十）重庆医科大学附属儿童医院：基于互联网+的儿童保健管理

系统的研发。


